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Расписание образовательной деятельности  

МБДОУ №233 «Детский сад комбинированного вида»  
2023-2024 учебный год 

 
 1 

старшая 

2 

средняя 

3 

первая 

младшая 

4 

вторая 

младшая 

5 

старшая 

6  

вторая 

младшая 

 

7 

средняя 

 

8 

подготовит

ельная 

логопед. 

9 

старшая 

логопед. 

10 

подготов

ительная 

11 

первая 

младшая 

12  

средняя 

Длит. 

занятий 
не более  

25 минут 

не более  

20 минут 

не более  

10 минут 

не более  

15 минут 

не более  

25 минут 

не более  

15 минут 

 

не более  

20 минут 

не более  

30 минут 

не более  

25 минут 

не более  

30 минут 

не более  

10 минут 

не более 

20 минут 

Кол. 

занятий 
в 

неделю 

 

15 

 

10 

 

10 

 

10 

 

15 

 

10 

 

10 

 

 

16 

 

15 

 

16 

 

 

10 

 

10 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

  

П
о
н

ед
ел

ь
 

н
и

к
 

09.00-09.25 

Познавательн

ое развитие 

 

09.35-10.00 

Развитие 

речи 

 

15.40-16.05 

Физкультурн

ое занятие 

(улица) 

09.00-

09.20 

Музыкаль

ное 

занятие 

 

 

09.30-

09.50 

физкульту

рное 

занятие 

09.00-

09.10 

Познавате

льное 

развитие 

 

09.40-

09.50 

Физкульт

урное 

занятие 

1) 09.00-

09.15 

2) 09.30-

09.45 

Плавание 
(по 

подгруппам) 

 

10.00-10.15 

Познавател

ьное 

развитие 

 

09.00-09.25 

Познавательн

ое развитие 

 

09.35-10.00 

Обучение 

грамоте 

 

15.40-16.05 

Физкультурн

ое занятие 

(улица) 

 

09.00-09.15 

Познавател

ьное 

развитие 

 

1) 10.00- 

10.15 

2) 10.30-

10.45 
Плавание 

(по 

подгруппам) 
 

 

 

09.30-09.50 

Музыкальное 

занятие 

 

10.00-10.20 

Физкультурн

ое занятие 

08.00-08.30 

Музыкальное 

занятие 

 

09.00-09.30 

познавательн

ое 

развитие 

 

10.30-11.00 

Физкультурн

ое занятие 

09.00-09.25 

Познавательн

ое развитие 

 

09.35-10.00 

Развитие 

речи 

 

15.40-16.05 

Физкультурн

ое занятие 

(улица) 

 

08.00-

08.30 

Физкульту

рное 

занятие 

09.00-

09.30 

Познавате

льное 

развитие 

10.30-

11.00 

Музыкаль

ное 

занятие 

 

 

09.00-09.10 

Познавател

ьное 

развитие 

 

09.40-09.50 

Физкультур

ное занятие 

 

09.00-09.20 

Физкультур

ное занятие 

 

10.00-10.20 

Музыкальн

ое занятие 

 

 

 

 



 

В
т
о
р

н
и

к
 

   

09.00-09.25 

Хореография 

 

09.35-10.00 

Музыкальное 

занятие 

 

15.40-16.05 

Яв.общ.жизн. 

1) 09.00-

09.20 

2) 09.30-

09.50 

Плавание 
по 

подгруппам 

 

10.20-

10.40 

Познавате

льное 

развитие 

 

 

09.00-

09.10 

Развитие 

речи 

 

 

09.50-

10.00 

музыкаль

ное 

занятие 

09.00-09.15 

Музыкальн

ое занятие 

 

09.25-09.40 

РЭМП 

 

 

09.00-09.25 

РЭМП 

 

09.35-10.00 

хореография 

 

 

15.40-16.05 

Музыкальное 

занятие 

 

08.00-08.15 

Музыкальн

ое занятие 

 

09.00-09.15 

РЭМП 

 

 

09.00-09.20 

Познавательн

ое развитие 

 

1)10.00-10.20 

2) 10.30-10.50 

Плавание (по 

подруппам) 

 

 

08.00-08.30 

РЭМП 

 

09.00-09.30 

Обучение 

грамоте 

 

09.40-10.10 

Физкультурн

ое занятие 

(улица) 

08.00-08.25 

Хореография 

10.10-10.35 

Музыкальное 

занятие 

 

15.40-16.05 

Яв.общ.жизн. 

 

08.00-

08.30 

РЭМП 

 

09.00-

09.30 

Обучение 

грамоте 

 

09.40-

10.10 

Физкульту

рное 

занятие 

(улица) 

09.00-09.10 

Развитие 

речи 

 

09.40-09.50 

Музыкальн

ое занятие 

 

09.00-09.20 

Познавател

ьное 

развитие 

 

1)11.00-

11.20 

2) 11.30-

11.50 
Плавание 

по 

подгруппам 

 

С
р

ед
а

 

1) 09.00-09.25 

2) 09.35-10.00 

Плавание  

по 

подгруппам 

 

10.20-10.45 

ПДД 

 

16.00-16.25 

Физкультурн

ое занятие 

 

 

09.00-

09.20 
Физкульт

урное 

занятие 

 

09.40-

10.00 

Музыкаль

ное 

занятие 

 

9.00-09.10 

Аппликац

ия/лепка 

 

 

09.40-

09.50 

физкульту

рное 

занятие 

 

08.00-08.15 

Физкультур

ное занятие 

 

09.25-09.40 

Аппликация

/лепка 

 

 

 

09.00-09.25 

ПДД 

 

1) 10.05-10.30 

2) 10.35-11.00 

Плавание (по 

пограпп) 

 

16.30-16.55 

Физкультурн

ое занятие 

 

09.00-09.15 

Аппликация

/Лепка 

 

10.00-10.15 

Физкультур

ное занятие 

 

 

10.05-10.25 

Музыкальное 

занятие 

 

10.35-10.55 

Физкультурн

ое занятие 

 

 

08.00-08.30 

Развитие 

речи 

 

09.00-09.30  

Хореография 

 

10.30-11.00 

Музыкальное 

занятие 

09.00-09.25 

РЭМП 

 

1)11.00-11.25 

2) 11.30-11.55 

Плавание (по 

подгруппам) 

 

15.30-15.55 

Физкультурн

ое занятие 

 

08.00-

08.30 

Хореограф

ия  

09.00-

09.30 

Музыкаль

ное 

занятие 

09.40-

10.10 

Развитие 

речи 

 

 

09.00-09.10 

Аппликация

/лепка 

 

09.40-09.50 

Физкультур

ное занятие 

 

 

 

09.30-09.50 

Физкультур

ное занятие 

 

10.00-10.20 

музыкально

е занятие 

 

 

 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

09.00-09.25 

Хореография 

 

09.45-10.05 

Музыкальное 

занятие 

 

15.40-16.05 

Аппликация/

лепка 

09.00-

09.20 

РЭМП 

 

09.45-

10.05 

Физкульт

урное 

занятие 

 

 

09.00-

09.10 

Развитие 

речи 

 

09.50-

10.00 

музыкаль

ное 

занятие 

09.00-09.15 

Музыкальн

ое занятие 

 

09.25-09.40 

Физкультур

ное занятие 

 

 

  

09.00-09.25 

Развитие 

речи 

 

09.35-10.00 

Хореография 

 

15.40-16.05 

Музыкальное 

занятие 

09.00-09.15 

Физкультур

ное занятие 

 

09.25-09.40 

Музыкальн

ое занятие 

 

 

 

 

09.00-09.20 

РЭМП 

 

09.40-10.00 

Физкультурн

ое занятие 

(улица) 

 

08.00-08.30 

РЭМП 

 

09.00-09.30 
Обучение 

грамоте 

 

1)10.05-10.35 

2) 10.40-11.10 

Плавание по 

подгруппам 

 

  

08.00-08.25 

Музыкальное 

занятие 

 

10.05-10.30 

хореография 

 

15.40-16.05 

Аппликация/

лепка 

08.00-

08.30 

РЭМП 

 

1)09.00-

09.30 

2)09.35-

10.05 

Плавание 

по 

подгруп-м 

 

10.15-

10.45 

Обучение 

грамоте 

 

09.00-09.10 

Развитие 

речи 

 

09.40-09.50 

Музыкальн

ое занятие 

 

09.00-09.20 

РЭМП 

 

09.40-10.00 

Физкультур

ное занятие  

 (улица) 



П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.25 

РЭМП 

 

09.35-10.00 

Обучение 

грамоте 

 

 

16.00-16.25 

Физкультурн

ое занятие 

 

09.00-

09.20 

Развитие 

речи 

 

09.40-

10.00 

Аппликац

ия/лепка 

 

09.00-

09.10 

рисование 

 

09.40-

09.50 

Физкульт

урное 

занятие 

 

09.00-09.15 

Физкультур

ное занятие 

 

09.25-09.40 

Развитие 

речи 

 

 

09.00-09.25 

Яв. 

общ.жизни 

 

09.35-10.00 

Аппликация/

лепка 

 

16.30-16.55 

Физкультурн

ое занятие  

09.00-09.15 

Развитие 

речи 

 

09.25-09.40 

Физкультур

ное занятие 

 

 

 

 

09.00-09.20 

Развитие 

речи 

 

09.40-10.00 

Аппликация/

лепка 

 

 

08.00-08.20 

ПДД 

 

09.00-09.20 

Хореография 

 

09.50-10.20 

Физкультурн

ое занятие 

 

10.30-10.50 

Аппликация/

лепка 

 

 

 

09.00-09.25 

Обучение 

грамоте 

 

09.35-10.00 

ПДД 

 

 

15.30-15.55 

Физкультурн

ое занятие  

08.00-

08.30 

Физкульту

рное 

занятие 

 

09.00-

09.20 

ПДД 

 

09.40-

10.00 

Хореограф

ия 

 

10.10-

10.30 
Аппликац

ия/лепка 

 

09.00-09.10 

Физкультур

ное занятие 

 

09.20-09.30 

рисование 

09.00-09.20 

Развитие 

речи 

 

09.40-10.00 

Аппликаци

я/лепка 
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